
Cuisine Centrale - La Talaudière

MIDI

Lundi 4 mars Taboulé

Paupiette de veau sauce brune

Chou fleur et pdt béchamel

Edam

Kiwi

Proposition sans viande : Filet de colin au beurre

Mardi 5 mars Carotte râpée vinaigrette aux fines herbes

Sauté de bœuf façon carbonade

Coquillettes au beurre

Petit moulé ail et fines herbes

Flan vanille nappé caramel

Proposition sans viande : Pavé de hoki aux olives

Jeudi 7 mars Salade iceberg et vinaigrette

Gratin de pdt aux dés de saucisses

Yaourt aromatisé

Compte pomme-poire

Proposition sans viande : Gratin de pdt aux dés de poisson

Vendredi 8 mars Potage de potiron

Poisson pané

Petits pois à la française

Bûchette de lait mélangé

Banane

Proposition sans viande : 

Semaine du 4 au 8 mars 2019Semaine du 4 au 8 mars 2019Semaine du 4 au 8 mars 2019Semaine du 4 au 8 mars 2019

Nouveau produit/recette           Recette cuisinée            Elément principal Bio          Produit régional            Pêche MSC

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

 Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.


